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Yleisti

EPSUn tavoitteena on ylldpitdd alueen suunnistustoiminnan vireyttd. Haemme yhteisty6td ja vuoropuhe-
lua alueen seurojen ja SSL:n kesken. Tavoitteena on lajimuotojen toiminnan tukeminen. Tarkeda on saada
toiminnan pohjaksi seurojen ja suunnistusvden odotukset ja tarpeet. EPSU on mm. mukana tukemassa
nuoria valmennuksen saralla, vauhdittamassa harrastesuunnistusta sekd ohjaamassa seuroja arvokisajar-
jestelyihin.

Tiedotustoiminta

Tarkein ja konkreettisin tiedotuskanava on yhdistyksen vuosikokoukset, jolloin seurat padsevit
suoraan vaikuttamaan paatoksiin. Virallinen ja arkistoiva tiedotuskanava on yhdistyksen kotisivut
osoitteessa epsu.sporttisaitti.com, jonne myos kerdtaan mm. kokousten poytikirjoja ja tilastoja.
Ajankohtaisista asioista uutisoimista pyritddn lisidmddn sivustolla. Lisdksi tiedottamista ja
mielipiteiden vaihtoa kdyddan myos kaikille avoimilla Epsu:n sahkopostilistalla (epsu@groups.io),
"EPSUjasenistolle" facebook -ryhmaéssd sekda WhatsApp- ryhmaéssa "Epsu seurajohdolle", jonne on
kutsuttu Epsun hallituksen jdsenet sekd seurojen puheenjohtajat.

Harrastesuunnistus

Koronan myo6tid omatoimisuunnistukset ovat tulleet jaddidkseen perinteisten kuntosuunnistustapahtumien
rinnalle. Seurat tarjoavat omatoimirastien kartan hankkimiseksi digitaalisia tulostustiedostoja tai erilaisia
noutotapoja. Metsddn voi mennd osallistujalle sopivaan ajankohtaan. Tdmén myo6ta saadaan uusia kunto-
suunnistajia lajin pariin. Joustavat ajat palvelevat mm. eté- ja vuorotyo6léisid perheineen. Vuonna 2022 tul-
laan jirjestdmadn alueella ensi kevadsti syksyyn useita ilta- ja omatoimirasteja viikoittain ja talvikaudella
on tarjolla myds korttelisuunnistustapahtumia.

Moni on innostunut suunnistamaan pimedlld, joten talven ja syksyn aikana suositellaan heijastimien laitta-
mista rasteille. Néin voitaneen saavuttaa lisdd osallistujia myos syksyn yo-cuppiin. Omatoimirastien myoté
on entistd tirkeampad huolehtia karttojen ajantasaistamisesta ja huolellisesta opastuksesta. Suosittelemme
Rastilippu.fi -palvelun kéyttod, mm. omatoimirastien ldhtSpaikat ovat helpommin 16ydettivissa.

Epsu- kortti on ollut kdytossd vuodesta 2014 ja on vakiinnuttanut paikkansa eteldpohjalaisten suunnistajien
kuntosuunnistusharrastuksen maksuvilineend. Kortti paivitetddn vuoden 2022 tarralla. Korttien lisétilaus on
ajankohtainen. Maksuvilineend Epsu-kortti kdy ainoastaan ilta- ja omatoimirasteilla, ei muissa kuntosuun-
nistustapahtumissa. Monipuolistuneet ja laadukkaat kuntorastitapahtumat sekd Epsu-kortti takaavat ensi
kaudellakin uusien harrastajien kiinnostuksen lajiamme kohtaan. Jatkamme seurojen yhteistyon ja kuntoras-
titapahtumien laadun parantamista. Korona tullee huomioida jatkossakin. Harrastajat litkkuvat alueellamme
laajasti, joten iltarastikalentereiden paivittiminen seurojen nettisivuille on tirkedé. Seuroja kannustetaan
nuorten ja aikuisten suunnistuskoulujen jarjestimiseen. Niitd voidaan toteuttaa myos iltarastitapahtumien
yhteydessa.

Kilpailutoiminta
Aluemestaruuskilpailuja jarjestetdan entiseen tapaan, kaikkiaan n. 16, sekd Lakeudenviesti ja Maakunta-

viesti. Kansallisia kisoja on alueelle anottu useita, JSR:n hisut ja kesdtupla, LapVin kevitkansalliset sekd
AM-kisojen lisdksi KauWin ja JalJan kansalliset. Lisdd tulossa.

EpSu Eteld-Pohjanmaan suunnistus ry.



E P ou http://epsu.sporttisaitti.com

Liséksi PuSyCup sekd YoCup tapahtumat tuovat monipuolisuutta lajien harrastajille. Kisajarjestdjia kan-
nustetaan ja aktivoidaan seuroja jarjestaméaan tapahtumia myos yhteistydssa.
PySun SM-kisat 2022 jarjestetdan elokuussa Alavudella (Lehtiméelld) ja lokakuussa Kuortaneella.

Valmennustoiminta

Pyritddn yhteistydssa alueen seurojen kanssa jarjestimddn yhteisid harjoitusviikonloppuja ja valmennuskou-
lutusta. Kannustetaan seuroja perustamaan omia harjoituspankkeja omatoimiseen harjoitteluun ja maastoko-
kemuksen saamiseksi. Selvitetddn seurojen yhteisen hanketoiminnan edellytyksid valmennustoiminnan edis-
tamiseksi.

Koulutustoiminta

Seuroilta pyydetaan aloitteita koulutustarpeista. SSL:n kanssa on suunniteltu kahta koulutusta vuodelle
2022: Nuorten seuravalmennus suunnistusseurassa, osa 2 Kurikassa ja ratamestariseminaari Vaasassa (kak-
sikielinen). Lisédksi jdrjestetddn etdyhteydelld 2. luokan ratamestarikoulutus, jos halukkaita osallistujia 10y-
tyy riittdvasti. Koulutuksia markkinoidaan myds alueen ulkopuolelle. Koulutustapahtumista tiedotetaan
seurajohtajien WhatsApp-ryhmassa, alueen sahkopostilistalla ja EPSU:n kotisivuilla.

Nuorisotoiminta

Kultaisen kompassin finaaliin osallistutaan aluejoukkueilla myds vuonna 2022. Seuroja kannustetaan jaa-
maan Nuorten Jukolan jalkeiseen tapahtumaan. Kultaisen Kompassin aluekilpailujen kalenteri tehddan
valmiiksi talven aikana.

Tavoitteena on jatkaa paiva- ja viikonloppuleirien jarjestamista alueen seurojen yhteistyona. Alueen seuro-
jen toivotaan olevan aktiivisia leirien jarjestdjina. Jatketaan edelleen liiton vetamaa lasten ratojen alueellis-
ta tukemista ja valvontaa. Alueellinen valvoja/neuvonantaja toimii aina ratamestareiden ja valvojien tuke-
na. Tavoitteena on edelleen kasvattaa osallistujamaéria nuorten sarjoissa.

Talous (ks. talousarvio)

Yhdistyksen talouden tulot pohjautuvat jasenmaksuihin ja AM-kilpailuveroihin. Eri toimintasektoreilla
kustannuksista osa tulee osallistujien maksettavaksi mm. aluevalmennus, nuorisotoiminta ja koulutus.
Aktiivinen osallistuminen aluekisoihin tuo parhaiten tuottoa yhdistyksen taloudelle, mikd mahdollistaa
toteuttaa tulevien kausien toimintatavoitteita.

Karttatoiminta

Kaikista vuoden aikana valmistuvista kartoista tehd&én karttaraportti liiton karttarekisteriin. T&lloin 16y-
tyy arkisto kaikista valmiiksi tehdyista kartoista.

Karttanumero on aina hyvé pyytda alueen karttavastaavalta. Numero pyydetddn aina kokonaan uusiin
karttoihin, sekd my0s karttoihin, joita pdivitetdan melko paljon. Tarkedd on myos pdivittdd kartan tekijat
kartoittajarekisteriin yhteystietoineen. Né&in heiddn osaamisensa palvelisi aluetta.
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